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Oggetto: Corso Kobudo Sicilia Stagione 2024-25

Catania, 23 settembre 2024
Carissimi Atleti e Maestri,

grazie al supporto del Comitato Reg. Sicilia, del Resp. Reg. M°® Antonio Granata, ed
in collaborazione con I’A.ILK.O. del M° Oshiro Zenei, KOBUDO ITALIA
(www .kobudoitalia.it) ha organizzato un Corso di Kobudo Tradizionale di Okinawa
stile Matayoshi aperto a tutti gli Atleti in regola con la Certificazione Medica.
L’intento del Corso ¢ quello di promuovere questa disciplina nella Regione Sicilia,
sia sotto I’Aspetto Tradizionale, con il Corso stesso, sia sotto 1’Aspetto Sportivo
attraverso 1 Campionati Regionali ed 1 Contest Internazionali.

A CHI E RIVOLTO IL CORSO: DESCRIZIONE e FINALITA’
Il Corso ¢ articolato su piu livelli, in funzione delle capacita e delle esigenze dei
partecipanti.
Per i Principianti lo scopo del Corso ¢ I’acquisizione delle tecniche fondamentali di
maneggio del Bo, del Nunchaku, dei Sai e dei Tonfa, attraverso lo studio degli Hojo
Undo (fondamentali in movimento), dei Kata, dei Bunkai, etc.
Per gli Atleti Esperti, il completamento ed il perfezionamento di quanto sopra piu
un’introduzione alle Armi Superiori, tra le quali: ’Eku (Remo), la Kuwa (Zappa), il
Sansetsukon (Nunchaku a 3 sezioni), 1 Kama (Falcetti), il Nunti (Arpione), etc.
Il Corso ha inoltre finalita diverse dovute all’eta ed agli interessi dei praticanti.
Per i piu giovani, ad esempio, parte del lavoro ¢ orientato anche alla prestazione
sportiva ed alla competizione.
Per gli Adulti il lavoro ¢ di stampo piu tradizionale; indirizzato alla massima
efficacia e conforme ai principi caratteristici dello Stile.
Per i Tecnici viene posto 1’accento sulla didattica dell’insegnamento ovvero,
parallelamente al lavoro tecnico, viene offerta una metodologia progressiva di
avvicinamento alle Armi Tradizionali, da riportare nelle proprie palestre ed adatta sia
ai neofiti che ai piu giovani.
Per tutti, i programmi sono calibrati per arrivare a fine Corso con un bagaglio
tecnico accresciuto ed adeguato al livello raggiunto, idoneo ad accedere e superare gli
Esami di Grado Nazionali ed Internazionali.
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REQUISITI e CONDIZIONI

o Potranno accedere al Corso solamente gli Atleti ed 1 Tecnici regolarmente iscritti,
non ¢ consentito I’ingresso del pubblico.

o Tutti gli iscritti si intendono in regola con la Certificazione Medica (il controllo
della regolarita della certificazione ¢ a carico dell’ Atleta Maggiorenne, del Tutore
Legale dell’ Atleta Minorenne e dei Tecnici Accompagnatori).

o Il Corso ¢ riservato esclusivamente agli Atleti nati nel 2010 e negli anni
precedenti.

o E’ aperto agli Atleti di tutte le Societa Sportive purché tesserati presso un Ente
Promozionale o una Federazione riconosciuta dal CONI.

o Per tutti gli Appuntamenti diversi dal Corso Regionale di Kobudo, ovvero Gare,
Meeting, Stage Nazionali, etc., si fa riferimento ai comunicati specifici per
I’Evento in questione.

DURATA e CADENZA*
Il Corso ha durata annuale. La cadenza ¢ mensile ed include eventi diversi ed
integrativi a quelli riportati di seguito. Le date sotto indicate sono suscettibili di
variazioni:

o Domenica 20 Ottobre 2024

o Domenica 24 Novembre 2024
o Domenica 15 Dicembre 2024
o Domenica 12 Gennaio 2025
o Domenica 09 Febbraio 2025

o Sabato 29 Marzo e Domenica 30 Marzo 2025 - 15° Meeting Internazionale di
Kobudo

o Domenica 13 Aprile 2025
o Domenica 25 Maggio 2025 — Stage Regionale
o Domenica 08 Giugno 2025 - Esami

Ai fini della valutazione degli Atleti e dei Passaggi di Grado, fanno parte integrante
del Corso anche:

- il Meeting Internazionale di Kobudo di Roma

- lo Stage Regionale e gli Esami di Grado
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ORARIO*
MATTINA: dalle 09.00 alle 12.30

SEDE*

A.S.D. Il Tempio 5
Via Turi Scordo, 41 - Lineri (CT)

Inoltre, sono Sede del Corso, tutte le attivita che, pur facendo parte integrante del
Corso, non si terranno a Catania in via Turi Scordo (ad esempio il Meeting
Internazionale, il Contest Internazionale, etc.).

Per tutte le attivita “fuori sede” si fa riferimento a1 singoli Comunicati.

DOCENTI

M° OSHIRO ZENEI: 8° Dan di Kobudo Stile Matayoshi; allievo diretto del M°
Shinpo Matayoshi (figlio del fondatore dello Stile); gia responsabile di Stile in
Europa; membro della Commissione di Kobudo FFKDA (Fédération Francaise de
Karaté et Disciplines Associées); fondatore e Direttore Tecnico dell” AIKO
(Académie Internationale de Kobudo d'Okinawa).

E’ il Referente Internazionale di Stile; viene due volte 1’anno in Italia, in occasione
del Meeting e dello Stage Nazionale; presiede e certifica gli Esami di Dan.

M° ETTORE MOROLLI: 4° Dan di Kobudo Stile Matayoshi; Fondatore e Direttore
Tecnico della Kobudo Italia.

E’ il Responsabile accreditato in Italia per il M° Oshiro Zenei; verifica e certifica gli
Esami di Kyu in sua vece; vaglia ed autorizza le candidature agli Esami di Dan.

M° FRANCESCO NARDI: 4° Dan di Kobudo Stile Matayoshi e Vicedirettore
Tecnico della Kobudo Italia.

Affianca o Sostituisce il Direttore Tecnico; ¢ autorizzato alla firma in tutte le attivita
in cui non puo presenziare il Direttore Tecnico.

M° ANTONIO GRANATA: 1° Dan di Kobudo stile Matayoshi e Responsabile
Regionale del Comitato Regionale Kobudo Sicilia.

ATTESTATI e RICONOSCIMENTI INTERNAZIONALI
A fine Corso, previa superamento dell’Esame, verranno rilasciati gli Attestati con il
Grado Conseguito.
Gli Attestati di Kyu (ovvero le Cinture Colorate) vengono rilasciati dal Comitato
Regionale e sono firmati dai Responsabili Nazionali (M° Ettore Morolli e/o M°
Francesco Nardi) su delega del Responsabile di Stile, M° Oshiro Zenei.
Gli Attestati di Dan (ovvero le Cinture Nere) vengono rilasciati dal Comitato
Nazionale e sono firmati dal M° Oshiro Zenei.
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Per accedere agli Esami di Dan ¢ necessario essere in possesso del 1° Kyu (ovvero la
Cintura Marrone) riconosciuto dalla Kobudo Italia.

Per gli Atleti provenienti da altre organizzazioni ¢ possibile fare un Esame di Verifica
per il Riconoscimento del Grado Maturato.

COSTI
I1 Costo dell’intero Corso ¢ di 150 €.
L’importo ¢ suddivisibile in tre rate (25 € al momento dell’iscrizione, 50 € a
novembre 2024, 75 € a gennaio 2025).

Il Costo del Corso COMPRENDE: 8 appuntamenti, di cui uno Stage Regionale.

Il Costo del Corso NON COMPRENDE: il Meeting ed il Contest Internazionale e
tutto quanto non specificato nella voce “Il Costo del Corso comprende”.

Il Costo per una singola lezione ¢ di 25 €.

Il Costo dei Passaggi di Grado ¢ di 25 €.

I1 Costo dell'Esame di Verifica 1° Kyu ¢ di 40 €.

Per 1 Costi di tutti gli eventi diversi dal Corso di Kobudo (ad esempio: il Meeting
Internazionale di Kobudo, lo Stage Nazionale, tutte le Gare, etc.) si fa riferimento ai
Comunicati Specifici.

ISCRIZIONE

Le Iscrizioni al Corso si possono effettuare telefonicamente al 346/0205019 o
all’indirizzo email kobudosicilia@gmail.com unitamente a: Nome, Cognome e
Recapito Telefonico.

Al Singolo Appuntamento € possibile partecipare anche senza aver effettuato
I’Iscrizione On-Line e pagando la quota direttamente sul posto.

Ulteriori Informazioni:
sul sito www.kobudoitalia.it/sicilia

Cordiali Saluti

il Resp. Naz.
M?° Ettore Morolli

il Resp. Reg.
MP° Antonio Granata

* L’Organizzatore in caso di necessita si riserva il diritto di modificare luoghi e date degli Appuntamenti.



